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SUMUT - Dihari terakhir, pertandingan Lari Trail yang digelar di kawasan danau
Toba tepatnya di Taman Simalem Resort dan Tongging, Kecamatan Merek,
Kabupaten Karo, Minggu (14/09-2024) berakhir atau selesai dengan sukses dan
aman.

Pertandingan kategori klasik 12 KM di ekshibisi PON XXI Aceh-Sumut 2024,
Kamis (12/9/2024), dipertandingkan sejumlah 4 nomor diantaranya junior putra,
junior putri, senior putra dan senior putri dengan total 69 atlet yang ikut berlaga.

Ketua Umum Asosiasi Lari Trail Indonesia (ALTI) Bima Arya melakukan flag off
sebagai tanda dimulainya perlombaan.

Para atlet tampak semangat memberikan catatan waktu terbaiknya melintasi trek
dengan panorama alam yang begitu indah, khas Danau Toba.

Kategori klasik 12 KM ini menjadi milik kontingen Sumatera Utara. Tercatat,
kontingen tuan rumah meraih 2 medali emas dan 1 perak.

Di kategori yang sama, kontingen Sulawesi Selatan mampu meraih 5 medali,
antara lain 1 emas, 2 perak dan 2 perunggu.

Sementara itu, Banten 1 emas, DKI Jakarta 1 perak dan 1 perunggu serta
Sulawesi Tengah 1 perunggu.

Salah satu atlet peraih medali emas, Narman dari Kontingen Banten mengaku
sangat menikmati trek di PON Sumatera Utara.



"Treknya amazing sekali. Saya suka dengan pemandangannya. Apalagi ada
turunan panjang, saya bisa akselerasi. Kebetulan downhill saya cukup bagus,
jadi bisa memperpanjang jarak dengan peserta lain," ungkap Narman.

Narman berharap, di PON berikutnya lari trail tidak sekedar menjadi cabor
ekshibisi saja, akan tetapi sudah menjadi cabor resmi prestasi.

"Peminat lari trail sudah mulai tumbuh bagus di masyarakat. Saya sendiri
awalnya pelari road, tapi ada tantangan yang berbeda ketika lari trail. Semoga
PON selanjutnya lari trail sudah jadi cabor resmi,” tandasnya.

Sementara, Ketua Umum ALTI Bima Arya mengatakan hari pertama
pertandingan berjalan lancar. "Kita mulai momentum bersejarah untuk ALTI tadi
pagi dengan sangat lancar. Jumat kemarin ada pertandingan kategori vertikal 9
KM dan jarak panjang 82 KM. Para atlet bisa finish strong sesuai target dicapai,”
kata Bima.

Ekshibisi Lari Trail di PON 2024 ini diikuti 155 atlet dan 67 official dari 21 provinsi,
mulai Aceh sampai Papua.

"Nanti sore, Kita akan lakukan penyerahan medali ke atlet pemenang,” ujarnya.



Berikut atlet peroleh medali lari trail PON 2024 di kategori Klasik 12 KM:

Klasik 12 KM - Junior Putra:

1. JUPITER ANDIKA (Sumut) | 00:55:35

2. INDRA SAPUTRA (Sulsel) | 00:56:44

3. ABYAN GITHRAF (DKI Jakarta) | 01:01:52

Klasik 12 KM - Senior Putra:

1. NARMAN NARMAN (Banten) | 00:46:52
2. ONGKI SALEH (Sumut) | 00:47:13

3. APRIDANDI RAEGO (Sulteng) | 00:47:58

Klasik 12 KM - Junior Putri:

1. ADELING FITRAH (Sulsel) | 01:19:01

2. AYU PUTRIYANA (DKI Jakarta) | 01:21:10
3. RAHMI RAHMI (Sulsel) | 01:27:22

Klasik 12 KM - Senior Putri

1. CILPIA MANALU (Sumut) | 01:02:23

2. FISNAWATI FISNAWATI (Sulsel) | 01:04:57
3. DWI DARA NINGRUM (Sulsel) | 01:05:10.

Seperti diketahui, lomba lari trail PON XXI dimulai pada hari Kamis (12/09-2024).

Sementara General Manager Taman Simalem Resort TSR, Eddy Tanoto sangat
begitu senang dengan kegiatan nasional yang digelar di kawasan resortnya.

"Tentunya sangat senang ya, karena dengan alam yang indah dan masih terjaga
di TSR ini, dapat menarik perhatian dunia. Sehingga pemerintah pusat dapat
menggelar suatu event olahraga nasional disini," ujarnya.



Dikatakannya, sejak hari Selasa (11/09-2024), para tim panitia PON XXI telah
menginap di TSR.

"Kalau tidak salah, ada sekitar kurang lebih 16 kamar yang dipakai," ujar Eddy
Tanoto.
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